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* Anleitungen °

Das PDF ist relativ umfangreich, gemacht fiir
hoffentlich viele Stunden heitere Beschdftigung.
So behalten Sie den Uberblick:

Die Sprichworter sind alphabetisch nach Anfangs-
buchstaben sortiert. Auf jeder Seite befindet sich
oben rechts der jeweilige Buchstabe mit Anzahl
der Sprichwoérter. Jeweils am Ende sind Linien fiir

lhre Notizen oder eigene Sprichworter.

Uber das Inhaltsverzeichnis kénnen Sie Anfangs-
buchstaben direkt aufrufen.

Uber die PDF-Suchfunktion kénnen Sie gezielt
nach bestimmten Wéortern suchen:
PDF-Menii oben » Bearbeiten » Suchen

Wenn Sie nicht alles, sondern nur bestimmte
Seiten ausdrucken mochten, tragen Sie im
Druckerdialog die gewiinschten Seitenzahlen ein.

Das spart Papier und Druckertinte!
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*x Premium-Aktivierung #3 %

* Anleitungen °
Was brauche ich noch?

== einen Drucker

Optional:

| Pappe oder Karton
" Klebstoff

oder besser

ein Laminiergerat

Wenn Sie die ausgedruckten Sprichwérter-Seiten
verstirken oder laminieren, sind sie robuster bzw.

abwaschbar.

Prinzipiell konnten Sie die Aktivierung auch ohne

Ausdruck, per Laptop oder Tablet-PC einsetzen.

© 2017 Goldjahre.de * Premium-Aktivierung #3 « Seite 8 von 70



*x Premium-Aktivierung #3 %

* Anleitungen e
Wie setze ich die Aktivierung ein?

Die Aktivierung ist fiir Einzel- und Gruppen-
beschdftigungen geeignet.

Sprichworterspiele sind eine kurzweilige schone
Beschdftigung, die auch bei fortgeschrittener

Demenz gut durchgefiihrt werden kann.

Sprechen die ersten Worte eines Sprichworts laut
und deutlich in die Runde und lassen Sie von den
Mitspielern die fehlenden Worte finden und das
Sprichwort vervollstandigen.

Das ganze gelht auch andersrum, indem Sie die
letzten Worte eines Sprichwortes ansagen und von

den Mitspielern den Anfang ergdnzen lassen.

Manche Sprichwoérter wecken Erinnerungen, tiber
die dann in der Runde gesprochen werden kann.
Nach und nach kann jeder ein kleines Erlebnis zu

seinem Sprichwort erzihlen.
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*x Premium-Aktivierung #3 %

* Anleitungen °
Was muss ich noch wissen?
Auf folgende Punkte sollten Sie generell achten:

© sprechen auf Augenhohe

© halten Sie Blickkontakt

© sprechen Sie laut und deutlich

© sprechen Sie in einfachen Sdtzen

© sprechen Sie die Mitspieler mit Namen an

© bel sehbehinderten Menschen nelhmen Sie
Korperkontakt auf und bedeutet ihm so, dass

Sie mit thm sprechen mochten
© grundsdtzlich Reaktionen beobachten

© immer wieder ermuntern und Anerkennung

aussprechen

© die individuelle Verfassung des Mitspielers
beriicksichtigen, das ist immer wichtiger als das

"Durchziehen des eigenen Programms
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* Sprichworter » Anfangsbuchstabe A 1 -14 x

Abends wird der Faule fleifig.
Absicht ist die Seele der Tat.

Alle Flusse fliefen ins Meer.

Alle Wege fiihren nach Rom.
Aller Anfang ist schwer-.

Aller guten Dinge sind drei.

Alles Gute kommt von oben.
Alles hat ein Ende, nur die Wurst hat zwel.
Alles hat seine Zeit.

Alles zu seiner Zeit.

Alte Liebe rostet nicht.

Alter schiitzt vor Torheit nicht.
An Gottes Segen ist alles gelegen.

Andere Lander, andere Sitten.

© 2017 Goldjahre.de * Premium #3 « Seite 13 von 70



* Sprichworter » Anfangsbuchstabe A 15-26 %

Anderer Leute Kreuz, lelhrt das eigene tragen.
Angriff ist die beste Verteidigung.

April, April, der weif nicht, was er will.
Arbeit ist das halbe Leben.

Arbeit schandet nicht.

Arbeitsschweif an Hianden hat mehr Ehre als ein

goldener Ring am Finger.

Arm (st nicht, wer wenig hat, sondern der, der

nicht genug bekommen kann.

Armut schandet nicht.

Auch andere Miitter haben schéne Tochter.
Auch die grofte Arbeit st irgendwann getan.
Auch ein blindes Hulhn findet mal ein Korn.

Auf einen groben Klotz gehort ein grober Keil.
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* Sprichwérter » Anfangsbuchstabe A 27 -35 %

Auf einem Bein stelnt es sich schlecht.
Auf jeden Topf gehort ein Deckel.
Auf Regen folgt Sonnenschein.
Aufgeschoben ist nicht aufgehoben.
Aus den Augen, aus dem Sinn.

Aus Fehlern lernt man.

Aus Fehlern wird man klug.

Aus Kindern werden Leute.

Ausnahmen bestitigen die Regel.
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* Sprichwérter « Anfangsbuchstabe J 1-13 %

Jahre lelhren mehr als Biicher.

Jammern fillt keine Kammern.

Je bitterer die Schale, umso siifer der Kern.
Je mehr Geld, desto mehr Sorgen.

Je mehr Gesetze, je weniger Recht.

Je oller, desto doller.

Je spdter der Abend, desto besser die Giste.
Je spdter der Abend, desto schoner die Gaste.

Jede Wahrheit braucht einen Mutigen, der sie
ausspricht.

Jedem Narven gefillt seine Kappe.
Jedem Tierchen sein Plasierchen.
Jeder Hans findet seine Grete.

Jeder (st Herr in seinemn Hause.
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* Sprichwérter « Anfangsbuchstabe W 1 -10 %

Wahre Schonheit kennt kein Alter.
Wahre Schonheit kommt von innen.

Wihrend man es aufschiebt, geht das Leben

voriiber.

Wahrheit gibt kurzen Bescheid, Liige macht viel
Redens.

Wahrheit wird wohl gedriickt, aber nicht erstickt.
Warte nicht bist du Zeit hast.
Was der Bauer nicht kennt, frisst er nicht.

Was du heute kannst besorgen, das verschiebe

nicht auf morgen.

Was du mit Geld nicht bezahlen kannst, bezahle

wenigstens mit Dank.

Was du nicht willst, das man dir tu, das fiig auch

keinem anderen zu.
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