
 

 

Aktivierungskarten #5 von Goldjahre.de 

 

10 große Aktivierungskarten zum Thema: 

Winter 

 

Dieses PDF enthält 10 Aktivierungskarten mit 

Wintermotiven die älteren Menschen vertraut 

sind und gute Erinnerungen wecken sollen. 

Die Fotos sind von guter Qualität, ausgedruckt 

sind sie etwas größer als eine Postkarte. 

 

Weitere Informationen zur Handhabung und zur 

Benutzung lesen Sie auf den nächsten Seiten. 

 

 

    Viel Freude 

   wünscht  

      Goldjahre.de 

 

Mehr bei: 

www.goldjahre.de 
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• Anleitungen • 

 

Inhalt: 

 

• Anleitungen auf den Seiten 2 bis 5 

 

• 10 Aktivierungskarten mit ockergelben Rahmen 

zum Ausschneiden auf den Seiten 6 bis 10 

Größe je 11,6 x 17,4 cm (Höhe x Breite).  

 

Die Karten sind damit etwas größer als eine 

Postkarte (10 x 15 cm).  
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Was brauche ich noch? 

 

einen Drucker  

 eine Schere  

 

 ein Stück mittelstarken Karton (oder Pappe) 

 Klebstoff  

 

oder besser 

 ein Laminiergerät  

 

Laminieren ist optimal, die Karten sind dann 

nicht nur griffiger sondern auch robuster und 

abwaschbar und somit haltbarer. 

 

 Wenn Sie weder Karton noch Laminiergerät 

zur Hand haben, können Sie zur Verstärkung bzw. 

zum Schutz der Bilder auch folgendes verwenden: 

• dickeres Druckerpapier (ab 90 g/m²) 

• Fotopapier 

• Klarsichthüllen 
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Was muss ich machen? 

 

 Drucken Sie dieses PDF aus. 

 

 Die ausgedruckten Seiten mit den Bildern 

sollten nun verstärkt werden.  

Kleben Sie diese Seiten auf mittelstarken Karton 

oder besser, laminieren Sie die Seiten. 

 

 Dann schneiden Sie die einzelnen Karten aus. 

Wenn die farbigen Ränder nicht gefallen, können 

sie mit abgeschnitten werden. 

 

 Fertig! 
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Wie setze ich die Aktivierung ein? 

 

Diese Aktivierung kann als Einzelbeschäftigung 

und als Gruppenbeschäftigung eingesetzt werden. 

Lassen Sie die Teilnehmer zu jedem Bild etwas in 

ihren Erinnerungen finden und darüber erzählen. 

 

Die früheren Wintermonate der heute älteren 

Menschen, waren oft strapaziös und mit vielen 

Entbehrungen verbunden: unbeheizte Schlaf-

räume, morgens kalt waschen oder ein langer 

Fussweg zur Schule auch bei Wind und Wetter. 

Aber es gab auch Winterfreuden: Schlitten fahren, 

Schneemann bauen oder eine Schneeballschlacht.  

 

Wenn Gespräche und Austausch entstehen, auch 

unter den Teilnehmern, haben Sie bereits einen 

schönen Erfolg mit Ihrer Aktivierungsrunde 

erreicht.  
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 Aktivierungskarten: Schneemann & Schlitten 
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 Aktivierungskarten: Graugänse & Rotkehlchen 
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 Aktivierungskarten: Winterwald & Pferdeschlitten 
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 Aktivierungskarten: Zugeschneit & Bratäpfel 
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 Aktivierungskarten: Kamin & Kirche 
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  In Kürze online    

 

Goldjahre.com 

 

Der neue Shop von Goldjahre.de mit großen  

Premium-Aktivierungen zu kleinen Preisen! 

 

Schauen Sie demnächst vorbei auf:  

www.goldjahre.com 

 

 

www.goldjahre.com
http://www.goldjahre.com

