
Winterbingo für Senioren

Weihnachtsbingo für Senioren

Würfelspiel für Nikolaus
Einfaches Würfelspiel mit 4 Vorlagen

Bei diesem Würfelspiel für Nikolaus, sollen  
gewürfelte Augenzahlen in die grünen Kreise 
eingetragen werden.

Es kann auf leichte und schwerere Weise 
gespielt werden – geeignet für Senioren mit 
beginnender Demenz bis hin für Senioren 
ohne Beeinträchtigungen. 

Die Vorlagen können direkt nach dem Aus-
drucken eingesetzt werden. Laminiert sind sie 
wiederverwendbar und Sie sparen Papier und 
Druckertinte.

Mehr für die Weihnachtszeit finden Sie unter:

 Goldjahre.de  &  Goldjahre.com
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Spielanleitung

Das Nikolaus-Würfelspiel trainiert vor allem die wichtige Verbindung von Hirn & Hand 
(Denken und Machen). Sie benötigen einen bzw. zwei Würfel.

Spielablauf
Ziel des Spiels ist es, in die 6 grünen Kreise, Zahlen 
in der Reihenfolge von 1 bis 6 einzutragen. 
• Jeder Teilnehmer bekommt eine Spielvorlage 
• Es wird reihum gewürfelt 
• Pro Runde darf jeder nur einmal würfeln 
• Für den ersten grünen Kreis muss eine 1 
  gewürfelt werden, für den zweiten Kreis eine 2, für den dritten Kreis eine 3, usw.

Die Zahlen müssen passend zum nächsten freien Kreis gewürfelt werden. Beispiel: 
hat ein Teilnehmer bereits eine 1 und eine 2 für die ersten beiden Kreise gewürfelt und
eingetragen, muss er als nächstes so lange weiter würfeln bis er eine 3 gewürfelt hat. 

Einfache Variante bei Beeinträchtigung
Die gewürfelten Zahlen dürfen in beliebiger Reihenfolge eingetragen werden. Beispiel: 
würfelt ein Teilnehmer gleich in der ersten Runde die Zahl 6, darf er die 6 in den 
sechsten Kreis eintragen, auch wenn die ersten fünf Kreise noch frei sind.
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Spielanleitung

Die Vorlage auf Seite 4 ist die einfachste Vorlage. 

Die Vorlage auf Seite 5 ist anspruchsvoller, es wird mit 12 Kreisen gespielt, dafür 
werden zwei Würfeln benötigt. 
Die gewürfelte Augenzahl kann entweder addiert werden (Beispiel: 1 + 2 = 3) oder als 
Zahl zusammengesetzt werden (Beispiel: 1 + 2 = 12). 

Die Vorlagen auf den Seiten 6 und 7 unterscheiden sich nur im Design.

Tipps
Platzieren Sie auf dem abgebildeten Haus, als Belohnung eine kleine Weihnachtssüßig-
keit (Marzipan, Spekulatius, Lebkuchen).
Sprechen Sie mit den Teilnehmern über Spiele, die in der Kindheit zur Weihnachtszeit 
gespielt wurden. 
Reden Sie mit den Teilnehmern darüber, welche Bedeutung der Nikolaustag hat.
Animieren Sie die Teilnehmer, sich an Nikolauslieder und Nikolausgedichte zu 
erinnern.
Die Vorlagen können natürlich auch für Ihre eigenen Ideen oder andere Spielweisen 
umfunktioniert werden. 

Eine schöne Weihnachtszeit wünscht Goldjahre
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Besuchen Sie
unseren Shop

mit großen
Premium-

Beschäftigungen
zu kleinen Preisen:

Goldjahre.com
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