
Winter-Bingo für Senioren

Lustiges Silvester-Spiel

• Glücksbringer - Sudoku •

Vereinfachtes Spiel für Senioren
auch bei Beeinträchtigung

Das Glücksbringer-Sudoku ist ein vereinfachtes
Sudoku für ältere Menschen und für Menschen
die mental eingeschränkt sind.
Statt Zahlen sollen Bilder mit Glücksbringern 
(Glückspfennig, Marienkäfer, Hufeisen, Glücks-
klee) richtig platziert werden. Die 4 Bildmotive 
sind leicht voneinander zu unterscheiden. 
Das Spiel eignet sich gut für die Beschäftigung 
zu Silvester und an Neujahr.
Es kann in verschiedenen Varianten gespielt 
werden. Anforderung und Spieldauer sind 
gering. Alles Weitere finden Sie in der Anleitung
auf der nächsten Seite.

Mehr Schönes finden Sie unter:
Goldjahre.de
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Glücksbringer-Sudoku
• Anleitung •

Sudoku ist ein beliebtes Spiel, das Konzentration und logisches Denken trainiert. 
Das herkömmliche Sudoku wird mit 9 Zahlen (1 bis 9) und einem Zahlengitter aus 81 
Feldern (9 x 9 in Blöcken) gespielt.
Bei unserem Sudoku für Senioren, wird mit nur 4 Motiven auf nur 16 Feldern gespielt 
(ohne Blöcke). Die 4 Bildmotive sind hochauflösende Grafiken, gut erkennbar und gut 
zu unterscheiden.
Die Spielregel ist einfach: Wie beim Zahlen-Sudoku darf ein Motiv in jeder Reihe und in 
jeder Spalte nur einmal vorkommen. 
Sie können mit einem leeren Gitter spielen oder bei beeinträchtigten Senioren, mit 
bereits vorplatzierten Bildkärtchen.
Auf Seite 3 befindet sich eine Vorlage mit vorplatzierten Bildkärtchen, weitere können 
dazugelegt werden. Auf Seite 4 finden Sie das leere 4 x 4 Gitter und auf der folgenden 
Seite die dazugehörigen Bildkärtchen. 
Sie können dieses Senioren-Sudoku auch ohne Gitter auf einem Tisch spielen, hierfür 
finden Sie auf Seite 6, alle 4 Motive im großen Format.
Nach dem Ausdrucken sollten Sie die Seiten laminieren, das Material ist dann robuster 
und griffiger.

Viel Spaß!
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Bildkärtchen zum Ausschneiden
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Große Bildkarten zum Ausschneiden
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