
 

 

Aktivierungskarten #3 von Goldjahre.de 

 

16 große Aktivierungskarten zum Thema: 

Alte Zeiten 

 

Dieses PDF enthält 16 Aktivierungskarten mit 

Alltagsmotiven früherer Zeiten (Bilder in 2 Aus-

führungen mit Rahmen in Hellgrau und in Gold). 

Sortiert zeigen die Bilder einen vereinfachten  

Tagesablauf einer Hausfrau von früher: vom 

Aufstehen am Morgen bis zum Abend am Radio. 

Alle weiteren Informationen zur Handhabung und 

zur Benutzung lesen Sie auf den nächsten Seiten. 

 

    Viel Freude 

   wünscht  

      Goldjahre.de 

 

Mehr bei: 

www.goldjahre.de 
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Aktivierungskarten #3 von Goldjahre.de 

• Anleitungen • 

 

Inhalt: 

 

• Anleitungen auf den Seiten 2 bis 5 

 

• Lösungsblatt für Spiel “Bilderpaare” auf Seite 6 

 

• 16 Aktivierungskarten mit hellgrauen Rahmen 

zum Ausschneiden auf den Seiten7 bis 14. 

Größe: je 11,6 x 17,4 cm (Höhe x Breite).  

 

• 16 Aktivierungskarten mit goldenen Rahmen 

zum Ausschneiden auf den Seiten 15 bis 22. 

Größe: je 11,7 x 17,4 cm (Höhe x Breite). 

 

Die Karten sind damit etwas größer als eine 

Postkarte (10 x 15 cm).  
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• Anleitungen • 

 

Was brauche ich noch? 

 

einen Drucker  

 eine Schere  

 

 ein Stück mittelstarke Pappe & Klebstoff  

oder besser 

 ein Laminiergerät  

 

Was muss ich machen? 

 

 Drucken Sie dieses PDF aus. 

 

 Die ausgedruckten Seiten mit den Aktivier-

ungskarten müssen nun verstärkt werden.  

Kleben Sie diese Seiten auf eine mittelstarke 

Pappe oder laminieren Sie die Seiten. 

Optimal ist Laminieren, die Karten sind dann 

robuster und abwaschbar. 
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• Anleitungen • 

 

 Dann schneiden Sie die einzelnen Karten aus. 

Wenn die farbigen Ränder nicht gefallen, können 

sie mit abgeschnitten werden. 

 

 Fertig! 

 

Wie setze ich die Aktivierung ein? 

 

Diese Aktivierung kann als Einzelbeschäftigung 

und als Gruppenbeschäftigung eingesetzt werden. 

Lassen Sie die Teilnehmer zu jedem Motiv in ihren 

Erinnerungen kramen und etwas aus ihrem Alltag 

früherer Zeiten erzählen. 

 

Darüber hinaus kann diese Aktivierung auch als 

Spiel “Bilderpaare finden” genutzt werden, mit 

dem Ziel Bilderpaare zu finden die thematisch 

zusammenpassen.  

Anschließend können die Bilderpaare noch zu  
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• Anleitungen • 

 

einem zeitlich stimmigen Tagesablauf sortiert 

werden. Die Reihenfolge ist variabel, ein realis-

tischer Tagesablauf sollte jedoch erkennbar sein.  

 

Was muss ich noch wissen? 

 

 Beim Set mit goldenen Rahmen sind die Fotos 

etwas größer. Zudem soll der goldene Rahmen  

helfen, Erinnerungen an “gute alte Zeiten” 

anzustoßen. 

 

 Alternativ können Sie die Aktivierungskarten 

auch auf Fotopapier ausdrucken. 

 

 Notfalls geht es auch ohne Pappe, Laminieren  

und Fotopapier. Sie sollten dann etwas stärkeres 

Druckerpapier ab 90 g/m² verwenden (normales 

Druckerpapier hat 80 g/m²). 
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• Lösungsblatt für Bilderpaare-Spiel • 

 

Lösungen in Reihenfolge eines Tagesablaufs: 

 

• Bett & Wecker 

 

• Kaffeemühle & Frühstück 

 

• Waschbrett & Eimer (Wäscheklammern) 

 

• Laden & Einkaufstasche 

 

• Münzen & Geldschein 

 

• Nähgarn & Maßband 

 

• Herd & Abendessen 

 

• Radio (Senderskala) & Sessel 

 

Die Reihenfolge ist variabel. Auch andere 

Sortierungen können als richtig gewertet werden, 

sofern sie realistisch sind. 

 

 

 

Goldjahre.de • 08/2016 • Aktivierungskarten #3 • Seite 6 von 10 



 

 

 Aktivierungskarten: Bett & Wecker 


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 Aktivierungskarten: Kaffeemühle & Frühstück 


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 Aktivierungskarten: Waschbrett & Eimer 


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 Aktivierungskarten: Laden & Einkaufstasche 




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 Aktivierungskarten: Münzen & Geldschein 


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 Aktivierungskarten: Nähgarn & Maßband 


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 Aktivierungskarten: Herd & Abendessen 


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 Aktivierungskarten: Radio & Sessel 


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 Aktivierungskarten: Bett & Wecker  


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 Aktivierungskarten: Kaffeemühle & Frühstück  

 


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 Aktivierungskarten: Waschbrett & Eimer  


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 Aktivierungskarten: Laden & Einkaufstasche  




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 Aktivierungskarten: Münzen & Geldschein  


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 Aktivierungskarten: Nähgarn & Maßband  


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 Aktivierungskarten: Herd & Abendessen  


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 Aktivierungskarten: Radio & Sessel  


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  Goldjahre.de - Extrablatt    

 

Bitte teilen Sie uns Ihre Meinung mit! 

Gefallen Ihnen die Aktivierungen von Goldjahre.de? 

Bild anklicken oder unter: Umfrage.Goldjahre.de 



Vielen Dank! 



Gut versorgt mit Goldjahre.de  

 

        Alle Aktivierungen 

 

    Kostenloser Newsletter 

 

 Goldjahre bei Facebook 

 

 Goldjahre bei Twitter 

 

 

www.goldjahre.de 
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